


I BLOCCHI �ERVOSI PERIFERICI 

PRESE�TAZIO�E DEL CORSO 

 

Il corso sui blocchi nervosi periferici vuol essere una risposta al crescen-

te interesse verso l'anestesia locoregionale, puntando in particolare 

l'attenzione sulla tecnica del blocco periferico ecoguidato, single shot e 

continuo. 

Il corso, rivolto ad anestesisti che già hanno maturato una buona espe-

rienza nell'ALR, prevede un numero limitato di partecipanti per consen-

tire le condizioni ideali di apprendimento attraverso la pratica clinica in 

prima persona. 

Il corso si divide in una parte teorica con lezioni interattive ed in una 

parte pratica, in sala operatoria, dove vengono illustrate le localizzazioni 

delle strutture  di interesse e, sotto la guida del docente, vengono esegui-

ti i blocchi nervosi. 

Tutti avranno quindi l'opportunità  di assistere all'esecuzione dei blocchi 

con la tecnica ecoguidata, la neurostimolazione e la combinazione delle 

due metodiche a livello dell'arto superiore ed inferiore, per poi eseguirli 

personalmente, valutando  le indicazioni e controindicazioni secondo il 

tipo di intervento. 

Si tratta di un'occasione unica di apprendimento, discussione e confron-

to sui temi più attuali dell'anestesia locoregionale e dell'anestesia in 

ortopedia. 

PRIMA GIOR�ATA 

 

Lezioni interattive 14.00-18.00 

 

Aspetti storici e teorici dei blocchi periferici  

Farmaci ed adiuvanti 

Analgesia Multimodale e Preemptive 

Metodi e materiali 

 

Basi fisiche ed approccio all’uso dell’ecografo 

Sonoanatomia 

 

Tecniche di blocco singolo e continuo  

con ecografo e neurostimolatore 

• dell’arto superiore 

• dell’arto inferiore 

 

�ovità 

APPROCCIO CO� ECOGRAFO E �EUROSTIMOLATORE  

TERZA GIOR�ATA 

 

 

 

Parte pratica in sala operatoria 

8.00 –14.00 

 

Esecuzione dei blocchi nervosi 

Approfondimenti e dimostrazioni  

 

Controllo dei cateteri perinervosi e della  

terapia antalgica in reparto degenza  

 

 

 

Test valutazione finale e gradimento del corso 

SECO�DA GIOR�ATA 

 

 

 

Parte pratica in sala operatoria 

8.00 –20.00 

 

Descrizione ed esecuzione delle tecniche 

di blocco singolo e continuo 

 

• dell’arto superiore 

• dell’arto inferiore 

 

Discussione dei casi clinici  

 


